
Laboratorio Psicosintetico
Piano formativo completo
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1° anno
● Conosci, possiedi, trasforma te stesso
● Esplorazione ed utilizzazione dell’inconscio
● Le sub-personalità
● I conflitti psichici
● Amore e Volontà
● Disidentificazione e autoidentificazione
● Settimana estiva: L’esperienza dell’Io

2° anno
● La Volontà: aspetti
● La Volontà: qualità
● La Volontà: stadi
● Le leggi psicodinamiche
● Il modello ideale
● La sintesi degli opposti
● Settimana estiva: La via dell’armonia

3° anno
● Il Supercosciente
● Il Sé transpersonale
● Crisi ed ostacoli allo sviluppo spirituale
● Psicoenergetica: la quinta forza della Psicologia
● Meditazione: l’arte del Pensatore
● Accendere la vita: impariamo a Servire
● Settimana estiva: Dall’Io al Sé


